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2022 年北京市职业院校技能大赛 
英语口语竞赛项目方案 

 

一、赛项名称 

（一）赛项名称 

赛项编号：GZ-2022060 

赛项名称：英语口语 

赛项组别：高职组 

（二）赛项所属产业类型 

现代服务业 

（三）赛项归属专业大类 

教育与体育大类 

 

二、赛项申报专家组 

姓名 单位 专业 职务/职称 

周永源 北京青年政治学院 管理学 副院长、教授 

常红梅 北京联合大学 英语教育 副校长、教授 

刘黛琳 国家开放大学 英语教育 教授 

王晓明 社科院西亚非洲研究所 英语教育 副所长、教授 

孙玉荣 教育部考试中心 英语教育 研究员 

老青 北京青年政治学院 英语教育 教授 

张慧勇 高等教育出版社 英语编辑 副编审 

徐志立 北京青年政治学院 信息技术 教务处长、教授 
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三、赛项目的 

本赛项旨在提高高职高专学生运用英语传播中国文化

和进行职场交际的综合能力，并以此为高职高专英语教育领

域的专家、教师和管理者搭建一个交流英语教学经验、探索

英语教学改革的广阔平台，同时也为国赛遴选推荐优秀选手，

扩大北京高等职业教育的影响力和竞争力，帮助提升高等职

业院校整体办学水平。 

 

四、竞赛内容 

本次选拔赛包括“中国故事”和“情景交流”两个模块。 

（一）“中国故事”（Speech）：每位参赛选手自主选取

一个话题，根据题目的要求进行演讲，用英语讲述中国故事，

介绍中国和中华文化，并按要求录制演讲视频于规定时间内

成功提交。英语演讲应主题鲜明，弘扬社会正气，传递正能

量，不能透露个人信息，不能涉及商业广告，每位参赛选手

用时不超过 3 分钟。 

（二）“情景交流”（Interview）：参赛选手抽取一个

场景题目，根据题目的要求扮演其中的一个角色，即兴与外

籍主试官用英语进行一对一的现场问答（选手进场抽题后无

备赛环节）。现场问答累计用时不超过 3 分钟（含外籍主试官

提问）。 

 

五、竞赛方式 

本赛项为个人赛。本赛项是经过各高职院校初赛选拔出
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的参赛选手之间进行的市级复赛。 

 

六、竞赛流程 

（一）竞赛程序 

经过“中国故事”环节，分别选出英语专业组和非英语

专业组各排名前 60%的参赛选手，进入“情景交流”环节；

经过“情景交流”环节，最终分别评出英语专业组和非英语

专业组的一等奖、二等奖和三等奖，分别占参加各组市赛选

手人数的 10%、20%和 30%。“中国故事”和“情景交流”两

个模块均不设场内备赛环节。 

（二） 竞赛安排 

日期 时段 时间 内容 

4 月 15 日 
（星期五） 

 

上午 
（微信

群通

知） 

10:00-11:00 

线上说明会 

选手和指导教师参加 

了解比赛相关要求 

4 月 22 日 
（星期五） 

 

 

全天 
（含开

幕式） 

8:00-8:30 
参赛选手报到 

抽签（比赛顺序） 

8:30-18:00 
“中国故事”“情景交流” 

两个模块的比赛 

 

七、竞赛赛卷 

（一）赛题库 

比赛题库：2022 年全国职业院校技能竞赛英语口语赛项

题 库 （ 请 在 “ 全 国 职 业 院 校 技 能 大 赛 ” 网 站

http://www.chinaskills-jsw.org/下载，或北京青年政治

学院官网-国际学院-教育教学-赛训信息）。 
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（二）样题 

1．中国故事(Speech)                (3 minutes) 

根据选取的主题，用英文讲中国故事。 

No. 1 春；  No. 2 夏；  No. 3 秋；  No. 4 冬 

2.情景交流（Interview）       （3 minutes） 

Task: Suppose you’re working at People’s Trust 

Insurance Company, and you are talking with a client. 

You will answer questions from the client. 

Contestant: A staff member at People’s Trust 

Insurance Company 

Question Master: A client 

No. of Questions: 6—8 

 

Question 1: Hello, how quickly can you give me a 

quote on my homeowners insurance? 

Question 2: What will it cost to get a quote on 

my homeowners insurance? 

Question 3: What are the various ways I can get 
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a quote on my homeowners insurance?  

Question 4: What is the maximum amount you think 

I might be able to save on my homeowners insurance? 

Question 5: How do your insurance plans compare 

with other insurance companies in Florida? 

Question 6: Should I worry about your insurance 

company leaving the state? 

Question 7: Can I customize the policy to my 

insurance needs? 

Question 8: What are the qualifications of your 

agents? 

 

八、竞赛规则 

（一） 报名资格 

报名以学校为单位组队，每个学校选派 1-3 名选手参赛

（2 支参赛队：英语专业组和非英语专业组各为 1 队，各队

限报不超过 2名选手；报名参赛选手的资格参考国赛标准）。

指导教师须为本校专兼职教师，每名选手限报 1名指导教师；

参赛选手与指导教师的对应关系一旦确定不得随意改变。 

（二）赛前准备 

1．赛前说明会：赛前召开参赛选手、指导教师、领队全

体在线会议，宣布竞赛注意事项，并进行答疑。 

2.各校参赛准备：选手应竞赛要求做好比赛软硬件设备

和参赛室的各项准备。 
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3．选手身份验证：参赛选手应按赛项执委会的要求按时

进入在线候赛室，并凭证件检录，未按照规定时间入场并检

录的选手视为弃赛。检录入场之后，参赛选手应按要求在对

应的在线会议室等候。 

4.防疫防控要求：为保证赛项正常有序地进行，请全体

参赛人员关注并遵守承办校所在地防疫规定。 

 

九、竞赛环境 

全体报名选手远程线上参赛。 

（一）参赛场地环境要求 

1. 每位参赛选手需自行准备一间参赛室，要求为独立、

可封闭的空间，确保环境安静整洁、无干扰或遮挡物。除参

赛选手本人外，比赛期间严禁他人进入该独立空间。 

2.比赛场地须配有稳定的网络，确保比赛期间网络畅通，

视频画面、声音不卡顿。 

（二）参赛设备要求 

每位选手需准备 2 台终端设备、2 个腾讯会议账号： 

1. 一台电脑用于参赛，设备位置固定，配备摄像头和腾

讯会议客户端，摄像头展示选手正面形象，距离选手 1-1.5 

米，选手站立演讲和交流，视频画面须显示选手正面上半身、

须露出双手，视频背景必须是真实环境（严禁设置虚拟背景）。

选手参赛时不得使用任何形式的耳麦，赛前测试时请确保声

音清晰、响亮。 

2． 一部移动终端（手机或平板）用于监赛，安装腾讯
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会议 APP，设备需使用三脚架或支架固定位置，用于拍摄选

手的本地环境。比赛过程中须关闭麦克风，将监赛设备设置

为横屏显示、勿扰模式，以免影响比赛。固定摄像头，在选

手侧后方拍摄，确保能完整清晰显示选手面前的电脑屏幕。 

 

十、技术规范 

无特别需要说明的技术规范。 

 

十一、技术平台 

本赛项不涉及相关技术平台。 

 

十二、成绩评定 

（一）评分方式 

1．参考国赛方案，本次比赛分为“中国故事”和“情景

交流”两个模块，每个模块的满分均为 10 分。裁判对各个

模块分别打分。参赛选手各模块分数由工作人员核实并交记

分员录入计算机，由计算机程序自动去掉一个最高分和一个

最低分，取其他分数的平均分，小数点后保留两位。 

2．成绩产生方法：参赛选手的最终成绩为“中国故事”

和“情景交流”两个模块的累计得分。“中国故事”模块成绩

未排入英语专业组或非英语专业组各前 60%的参赛选手不继

续参加“情景交流”（该模块按零分计入）。 

3．成绩审核方法：参赛选手成绩要求所有裁判签字认可，

现场工作人员对裁判的成绩进行核对后录入。成绩录入完毕

后，工作人员交换岗位进行核对，核实无误后统计参赛选手

最终成绩并排名，打印完毕后交裁判组组长审核签字。 
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4．成绩公布方法：参赛选手的最终成绩在两个比赛模块

结束后统计，经裁判长、监督人员、仲裁人员审核签字确认。

成绩解密后在比赛当天予以公布。赛项执委会在成绩公布 

一小时后无异议即进行成绩录入并上报大赛执委会办公室。 

（二）各模块评分标准 

本赛项为裁判现场评分。根据不同的竞赛模块，从“内

容、情感、语言、逻辑、应答、举止”等方面进行评定，满

分为 10 分。 

1．“中国故事”部分：本模块满分为 10 分，从“内容、

情感、语言、举止”四个方面评定。 

9-10 分（含）：主题鲜明，内容充实完整、生动有趣；文

化自信，情感充沛，表达有感染力；语言丰富，措辞准确，

修辞恰当，表达流畅；举止大方、得体。 

8-9 分（含）：主题鲜明，内容完整、生动；文化自信，

情感充沛；语言丰富，措辞准确，修辞恰当，表达流畅；举

止得体。 

7-8 分（含）：主题明确，内容比较完整、生动；文化自

信，情感较丰富；语言准确，表达流畅；举止较为得体。 

6-7 分（含）：主题明确，内容比较完整；文化自信；语

言尚准确，表达基本流畅；举止大致得体。 

5-6 分（含）：比较切题，内容基本完整；表达尚连贯；

使用语言尚正确；举止欠佳。 

0-4 分（含）：内容不完整，表达不连贯；使用语言不够

准确，举止欠佳。 

2．“情景交流”部分：本模块满分为 10 分，从“内容、

应答、语言、举止”四个方面评定。 
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9-10 分（含）: 内容充实、完整；能对主题进行充分发

挥；应答敏捷，答案正确；语言丰富，措辞准确；举止大方、

得体。 

8-9 分（含）: 内容充实、完整；能对主题进行一定的

发挥；应答比较敏捷，答案正确；语言较丰富，措辞较准确；

举止得体。 

7-8 分（含）: 内容比较完整；应答尚流利，答案基本

正确；使用语言基本正确；举止较为得体。 

6-7 分（含）: 内容基本完整；能进行应答，答案基本

正确；使用语言基本正确；举止大致得体。 

5-6 分（含）: 内容尚属完整；应答无大障碍，答案基

本正确；使用语言尚正确；举止欠佳。 

0-4 分（含）：内容不完整，应答不连贯，答案不正确；

使用语言不够准确，举止欠佳。 

 

十三、赛项安全 

赛项执委会将在赛前组织专人对竞赛现场、相关住宿场

所和交通保障等进行考察，并对安全工作提出明确要求。赛

场的布置，赛场内的器材、设备，应符合国家有关安全规定。

如有必要，也可进行赛场安全仿真模拟测试，以发现可能出

现的问题。承办校赛前须按照赛项执委会要求排除安全隐患。 

 

十四、竞赛须知 

（一）参赛队须知 

1.每个学校选送 2 支参赛队（英语专业组和非英语专业

各为 1 队）。每支参赛队由 1-2 名参赛选手、每个学校共计
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不超过 3 名选手和 1-3 名指导教师组成。 

2.参赛选手在报名获得确认后，原则上不再更换。如筹

备过程中，选手因故不能参赛，所在院校需按照比赛总体要

求，履行相关手续并征得赛项执委会同意后，方可进行比赛。

比赛开始后，参赛队不得更换参赛选手，允许选手缺席比赛。 

3.比赛期间，参赛选手不得携带任何与赛事相关的电子

类、纸质出版物等进出赛场；参赛选手统一使用赛场提供的

参赛在线平台。 

4. 不服从赛场工作人员指挥，扰乱赛场秩序，干扰其他

参赛选手比赛，警告后拒绝服从的参赛选手、指导教师，经

赛项裁判组、仲裁组、赛项执委会裁定后，可取消其参赛资

格和比赛成绩。 

（二）指导教师须知 

1.每名参赛选手配指导教师 1 名。允许指导教师缺席比

赛。 

2.指导教师应严格遵守比赛规则及纪律，在比赛正式开

始后禁止与所指导的选手通过一切通讯手段进行联系，严禁

指导教师以任何形式将赛题透露给参赛选手，严禁指导教师

以任何借口进入选手候赛区或备赛区，严禁指导教师进行任

何妨碍比赛正常进行的活动。 

3.务必请指导教师对参赛选手及比赛过程抱以平和、包

容的心态；务必请指导教师注意选手由于比赛成绩、地域、

饮食等因素带来的情绪和心理的变化，正面引导并积极鼓励

参赛选手完成比赛各个环节。 

4.因疫情等因素，临时调整事项或未尽事宜会在比赛前

及时公布。 
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（三）参赛选手须知 

1.本赛项以个人赛为主。 

2.参赛选手应严格按照疫情防控要求参赛，遵守比赛规

则、遵守比赛现场（拍摄场地）规章，保证人身及设备安全，

接受裁判员和赛场工作人员的监督和警示，文明参赛。 

3.比赛期间，选手进出赛场不得携带任何与比赛相关的

物品及电子通讯设备，在赛场区域不得通过任何方式接受由

赛场外传入的电子资料。 

4.比赛顺序在比赛当天报到后抽签决定，如选手本人未

能按时到场抽签将按放弃参赛处理。 

5.比赛当天，参赛选手均需在 8:30 进入线上候赛室等

候比赛，按抽签后顺序上场，抽取参赛试题并进行在线即兴

交流，其他选手由比赛工作人员依次引导进入赛场并依次完

成比赛。 

6.竞赛期间，指导教师可在线观看比赛直播。 

7.所有参赛选手均须在规定时间内完成即兴交流，赛场

统一控制每模块的交流时间，交流结束时有主持人提示。选

手如继续，超时作答的内容不计入得分。 

8.为了满足拍摄要求，参赛选手请尽量避免穿带有细条

纹、密格子的衣服；衣服面料应尽量以轻、薄为主，色彩搭

配要鲜亮、明快，体现年轻人活泼、青春、阳光的精神面貌。

在以上前提下，鼓励选手在“中国故事”和“情景交流”两

个模块中身着同一服装。参赛选手发型要求大方、简洁、不

要过于前卫。 

9.比赛期间如遇身体不适，请及时联系大赛工作人员。

比赛期间务必请参赛选手注意个人的人身和财产安全。 



12 

 

10.临时调整事项或未尽事宜比赛之前或现场及时公布。 

 

十五、申诉与仲裁 

本赛项在比赛过程中若出现有失公正或有关人员违规

等现象，参赛师生可在比赛结束后一小时之内向仲裁组提出

申诉。比赛采取两级仲裁机制。赛项设仲裁工作组，专业赛

委会设仲裁委员会。赛项执委会办公室选派人员参加仲裁工

作组。赛项仲裁工作组在接到申诉后的一小时内组织复议，

并及时反馈复议结果。申诉方对复议结果仍有异议，可向专

业赛委会的仲裁委员会提出申诉。专业赛委会的仲裁委员会

的仲裁结果为最终结果。 

仲裁组联系电话：010-84778418，13366651719（肖老师） 

 

十六、竞赛直播 

赛场内部布置有录像设备，全程录制比赛情况。比赛全

过程由腾讯会议进行现场直播。 

 

十七、资源转化 

遴选优秀成果进行展示。 

 

十八、赛场预案 

依据赛项承办院校各类相关应急预案执行。 

 

十九、联系人及联系电话 

报名联系电话： 

010-84778258，18516901105（王老师） 
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赛项联系电话： 

010-84778276,13501073246（程老师） 

010-84778273,15011099956（李老师） 

 

 

附件：2022 年北京市职业院校技能大赛英语口语（高职组）

赛项参赛选手报名表 
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2022年北京市职业院校技能大赛英语口语赛项（高职组）参赛选手报名表   （学校教务处盖章） 

姓名(*)  性别(*)  出生日期(*)  

电子照片 
民族(*)  身份证号(*)  电话(*)  

邮箱(*)  传真  邮编  

学号  政治面貌  

所在学校(*)  院校代码  分院  

学校地址  系所  所在年级(*)  

专业名称(*)  专业代码  

文化程度(*)  

录取年份(*)  入学日期(*) 
 

照片要求(*) （照片要求宽 100像素，高 125像素，文件格式 jpg，文件大小不得超过 1M） 

参赛项目(*)： 非英语专业组 □ 英语专业组 □ 

指导教师(*)：  
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相关说明： 

（1）文化程度：本科层次职业学校、大学专科和专科学校、中等专业学校、技工学校； 

（2）英语专业组包括高等职业教育英语类专业：应用英语、商务英语、旅游英语、英语教育（小学英语教育）； 

（3）报名表须提交学校教务处盖章的原件，并电话确认（盖章原件快递地址：北京市朝阳区花家地街 9 号，王老师 18516901105）；盖

章扫描件打包（压缩文件夹名：学校全称；每份报名表文件名为：选手姓名+参赛组别）发到邮箱 wangjiao@bjypc.edu.cn 

mailto:盖章扫描件打包（压缩文件夹名：学校全称；每份报名表文件名为：选手姓名+参赛组别）发到邮箱wangjiao@bjypc.edu.cn
mailto:盖章扫描件打包（压缩文件夹名：学校全称；每份报名表文件名为：选手姓名+参赛组别）发到邮箱wangjiao@bjypc.edu.cn

