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关于开展“活力北青——2024 年校园篮球赛”的通知

各二级学院：

为激发学生团队协作、拼搏进取和超越自我的精神，促进各学院同学

之间的沟通交流，增强北青学子的凝聚力，增进同学间的友谊，促进学

生身心健康全面发展，丰富学生课余文化生活，为热爱体育、热爱篮球

运动的同学提供展示自我的平台，彰显北青学子风采。拟举办“活力北

青——2024年校园篮球赛”，计划于2024年11月举行，欢迎同学们积极

报名参赛，提升自我。现印发《“活力北青——2024年校园篮球赛”竞

赛规程》，请各单位认真做好参赛的各项准备工作，并严格按照竞赛规

程执行。

以上，特此通知。

联系人：李爱雪 15601116338

附件：“活力北青——2024 年校园篮球赛”竞赛规程

人文素质教育中心

团委

2024 年 11 月 1 日
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附件：

“活力北青——2024年校园篮球赛”竞赛规程

一、组织机构

主办单位：人文素质教育中心、团委

承办单位：北京青年政治学院学生会

二、竞赛项目

5V5 男女混合篮球赛

三、比赛时间
2024 年 11 月 18、19、20、21、22 日

四、比赛地点
北京青年政治学院地下篮球场

五、参赛运动员资格规定
（一）参赛者必须是北京青年政治学院全日制在校生，参赛时需携带本人

学生卡。

（二）参赛运动员必须是遵守学院各项有关规定，经医院检查证明身体健

康的在校生，（若比赛过程中出现因身体健康状况导致的意外事件，主办方

概不负责）。

六、竞赛方法

（一）采用单循环赛、决出最后名次。

（二）比赛时间共30 分钟，上半场和下半场各15 分钟。其中上、下半场
各一节，上半场结束后休息10 分钟后继续进行下半场。

（三）比赛采用积分制：胜一场积2 分，败一场积1 分，弃权积0 分。按
照每个队伍最终得积分的总数进行排序，若出现积分相同的情况将根据胜负关
系定夺排名，若胜负关系相同将根据净胜分决定最终排名，若净胜分也相同则
为并列。

（四）若一方队伍没有女性运动员在场，另一方有女性运动员在场，则女
生得分双倍。
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（五）比赛用球：7号

（六）比赛采用中国篮球协会最新审定的《篮球规则》。

（七）若出现特殊情况，将由裁判定夺。

七、报名方式及相关事项

（一）以二级学院为单位组织报名。

（二）各学院组织自愿报名，每学院推荐8-12 名学生，男女不限，（其中

女子队员不得超过2人）。比赛选拔队员应充分遵循个人意愿。

（三）本次比赛采取单循环赛制。

（四）每队伍设一名队长，队长的联系方法需登记（队长可以是队员），

以便通知。比赛每支球队限报领队 1 人，每学院推荐8-12 名学生，男女不限，

（其中女子队员不得超过2 人）。比赛选拔队员应充分遵循个人意愿。报名后

不得更改，赛前联席会确定 12 人上场名单，确定后不得更改；

（五）报名截止时间：2024 年 11 月 14日 中午12:00。各学院将完整的

报名材料汇总到一个文件夹中（内含电子报名表和参赛承诺书），文件标题为：

XX 学院 活力北青—2024 年校园篮球赛。发送至邮箱tuanwei@bjypc.edu.cn，

纸质版交到团委办公室。

八、录取名次和奖

（六）校学生会在11 月14日中午12:05 于地下体育馆进行抽签，并于11 

月15日晚24:00前公布秩序册。

励

取 1 至 3 名颁发奖杯及奖状，3 至 5 名颁发奖状，优秀团队：2 名，

最有价值球员：1 名。
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九、参赛要求及纪律处罚

（一）第一场比赛前务必提交《参赛承诺书》，否则不得参加比赛。参赛

队的领队必须为本校在职教师，比赛时必须到场，否则不能开赛（比赛时

必须携带相关教师身份证件）。

（二）比赛中发生故意伤害对方队员、打架或群殴、队员对裁判不礼

貌、不服从判罚、不服从比赛监督、技术代表、裁判员管理，视情节对当

事人或整个球队予以停赛处。

（三）出现队员冒名顶替、弄虚作假、无故弃权现象的、取消全队比

赛成绩，同时取消下一年所有篮球赛事参赛资格，并通报学校。

（四）未经学校批准私自随意在自媒体和网络上制造舆情，给赛事造

成严重影响和后果的，予以相关人员或球队停赛处理。

十、人身意外

凡参赛各代表队全体人员，必须签写承诺书。

十一、赛事安全及安全预案

比赛涉及学院较多，参赛人员多，因此赛事安全保卫工作尤为重要。

各参赛队和赛场组织者一定要给予足够重视。在竞赛组织、流线设计、场

地搭建、卫生防疫、保安配备等各方面，要细化方案，排除隐患，责任到

人，力争赛事平稳顺利。

（一）参赛运动员完成报名后需要签订《参赛承诺书》，学院盖章确认方

可参赛。

（二）各参赛队赛前集合统一进场，统一离场。

（三）领队、教练认真负责，带领学生参赛时直接抵达赛场。

（四）赛场设备设施定时消毒。
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十二、领队联席会及抽签时间地点另行通知。

十三、本规程未尽事宜，另行通知，比赛时间、竞赛方法详见秩序册。
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“活力北青——2024 年校园篮球赛”

承诺书

为加强对 2024 年校级篮球比赛的赛风赛纪的管理和监督，规范

学生参赛行为，确保赛事顺利进行，制订本承诺书。

参赛学生在参加篮球赛事过程中负有以下责任：

一、严格遵循“友谊第一，比赛第二”的赛事理念；自觉维护体

育竞赛的公平、公正，遵守赛事纪律，文明参赛。

二、加强赛风赛纪的宣传、教育和管理，引导运动员树立正确、

积极、健康的道德观、价值观和参赛观，保护运动员的身心健康，维

护和弘扬公平竞赛的体育道德与精神，同心协力，齐抓共管，干净参

赛。

三、篮球运动是一项带有不可预知及不可抗拒的高风险和高危的

体育活动，任何不可预测的情况均有可能随时发生，活动中发生的各

种情况皆可能对活动产生重大的影响，凡报名参加本次 2024 年校级

篮球赛的运动员默认均已认识到这一点并自行负责。

四、参赛学生必须服从裁判指导,遵守比赛秩序,文明比赛，不打

架斗殴。否则，按北京青年政治学院学生手册的相关规定进行严肃处

理。

五、在篮球比赛中严禁出现以下行为：

1.违反运动员参赛资格有关规定，在运动员资格上弄虚作假的；

2.违背体育道德进行虚假比赛或消极比赛的；

3.不服从裁判员判罚，指责、谩骂、攻击裁判员，干扰裁判员正
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常执裁的；

4.故意拖延比赛时间，闹赛、罢赛、无故弃权、扰乱赛场秩序的；

5.篮球队队员或本球队观众席辱骂对手、打架斗殴、故意伤人的；

6.组织、煽动观众滋事闹事、干扰比赛，发表涉及歧视言论，对

观众进行不礼貌行为的；

7.篮球队队员或本球队观众席对活动主办方辱骂、故意伤人的；

8.其他影响赛事形象和比赛正常进行的行为的；

六、篮球队在赛事期间，发生以上赛风赛纪违规行为的球队将取

消本次比赛资格。

七、对赛事中发生的不可预见的问题和纠纷,要本着维护大局和

整体利益出发与校团委友好协商解决。

八、本承诺书签字后生效。

学院： （盖章）

学号：

签字：

日期：
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“活力北青——2024 年校园篮球赛”

参赛报名表

学院（盖章）： 领队： 队长： 联系方式： 填表时间：

序

号

运动员姓

名
性别 学号 班级

运动员服装背

后号码
联系方式

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
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